
 
  

  

 

 

 

 

 

VIBRA TONE
TM

 

Grattis till ditt köp av Vibra Tone
TM

, det mest avancerade 
vibrationsbältet som finns på marknaden för närvarande. 
Vibrationstekniken ger dig som användare en rad fördelar så 
det är lika bra att komma igång direkt! Vibra Tone

TM
 -bältet 

kommer att bli din bästa träningskompis och dess behändiga format 
gör att du kan ta med det överallt. 
Glöm inte att läsa bruksanvisningen noggrant innan du börjar 
använda Vibra Tone

TM
. 

VIKTIGT! 
Du får inte använda Vibra Tone

TM
 om du är gravid. 

Se till att förvara Vibra Tone
TM

 utom räckhåll för barn. 
Använd inte Vibra Tone

TM
 om du lider av trombos eller undergår 

medicinsk behandling. 
Använd inte Vibra Tone

TM
 30 minuter före eller efter måltiden. 

Om du har varit allvarligt sjuk bör du rådfråga en doktor innan 
du använder Vibra Tone

TM
. 

Använd inte Vibra Tone
TM

 i närheten av vatten eller med fuktiga 
händer. 
Förvara Vibra Tone

TM
 i väskan som medföljer. Se till att bältet 

inte kommer i kontakt med vassa föremål. 
Placera aldrig tunga föremål ovanpå Vibra Tone

TM
-bältet. 

Sluta använda Vibra Tone
TM

 omedelbart om du upplever någon 
form av obehag. 

Använd endast medföljande kablar och nätadapter. 
Efter varje användningstillfälle – dra alltid ut kontakten ur 
eluttaget. 
Du får under inga omständigheter montera isär, reparera eller 
modifiera Vibra Tone

TM
. 

Använd inte Vibra Tone
TM

 vid höga temperaturer eller i väldigt 
fuktiga miljöer. Vibra Tone

TM
 är ingen medicinsk eller terapeutisk 

utrustning. 

INNEHÅLL 
1 bälte och kontroll and kontrollplatta 
1 nätadapter 
1 väska 
1 bruksanvisning 
1 dietbroschyr 
1 måttband 

SÄTTA PÅ SIG BÄLTET 
1. Dra isär de två bakre delarna av fästanordningen. 
2. Linda Vibra Tone

TM-
-bältet runt den del av kroppen som du vill 

behandla och fäst de två delarna baktill så att bältet sitter stramt. 
3. Sätt i kontakten i eluttaget. 

ANVÄNDA KONTROLLPLATTAN 
Efter det att du har satt i kontakten i eluttaget, trycker du på 
strömbrytaren (ON/OFF) på kontrollplattan. Du hör då en 
ljudsignal och den röda strömindikatorn på kontrollplattan lyser för 
att visa att du kan börja använda bältet. 
Du kan nu välja mellan två driftlägen: automatiskt eller manuellt 
läge. 

Automatiskt läge 
Automatiskt läge utgörs av en kombination av olika 
vibrationsrytmer specialutformade för att göra användningen av 
Vibra Tone

TM
 till en behaglig upplevelse. 

1. Tryck en gång på lägesknappen på kontrollplattan för att 
aktivera automatiskt läge. Den röda indikatorn för automatiskt 
läge tänds för att ange att läget är aktiverat. Det automatiska 
läget består av en kombination av olika virabationsrytmer som 
ger användaren möjlighet att njuta av alla de fördelar som en 
vibrationsmassage ger. 

2. Du kan reglera intensiteten genom att antingen trycka på 
plusknappen (+) för att öka den eller på minusknappen (-) för 
att minska den. 

Manuellt läge 
Det manuella läget utgörs av en konstant vibrationsrytm 
specialutformad för att användaren efter eget behov enkelt ska 
kunna välja den intensitet som önskas vid det aktuella tillfället. 

1. Tryck två gånger på lägesknappen för att aktivera manuellt 
läge. Den röda indikatorn för manuellt läge tänds för att ange att 
läget är aktiverat. Allt du behöver göra att trycka på plusknappen 
(+) för att öka intensiteten eller minusknappen (-) för att minska 
den. 

Du kan växla läge genom att trycka på lägesknappen. 
Vibra Tone

TM
 stängs av automatiskt efter 30 minuters 

användning. 
När du är klar trycker du på strömbrytaren (ON/OFF). 
Strömindikatorn släcks och du kan nu dra ur kontakten ur 
eluttaget. 

RENGÖRING OCH UNDERHÅLL 
Vibra Tone

TM
 -bältet kräver som regel ingen rengöring eller 

underhåll. Om du ändå behöver rengöra Vibra Tone
TM

, torkar du 
bara torka av bältet med en fuktig trasa. Du måste dock först 
säkerställa att det inte är anslutet till elnätet. 
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GARANTI 
Denna produkt täcks av en garanti som omfattar fel som 
orsakats av tillverkningsdefekter under den garantitid som 
gäller i enlighet med aktuell nationell konsumentlagstiftning. 

TEKNISKA DATA 
Tekniska data gällande den europeiska 220 V-versionen av 
bältet: 
Ineffekt: växelström 220–240 V  
Uteffekt: 12 V  
Frekvens: 50–60 Hz  
Effekt: 12 W 

Tekniska data gällande 110 V- versionen av 
bältet:  

Ineffekt: växelström 110 V  

Uteffekt: 12 V  

Frekvens: 50–60 Hz  

Effekt: 12 W 

Tekniska data för nätadaptern 

Ineffekt: 110–240 V  

Uteffekt: 12 V 1000 mA  

Frekvens: 50–60 Hz 

Vibra Tone
TM

 uppfyller kraven i 73/23/EEG & 93/68/EEG & LVD 
(lågspänningsdirektivet). 
Vibra Tone uppfyller också kraven i EMC-direktivet om 
elektromagnetisk kompatibilitet. 

  

Tillverkad i Kina 
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OBS! 
AVFALLSHANTERING 
 Den överkorsade soptunnan (symbol) anger att du måste tänka på att följa gällande nationell lagstiftning när 
du kasserar denna produkt. 
Denna produkt får inte kastas i hushållsavfallet. Du måste se till att följa gällande lokala bestämmelser för 
avfallshantering. 

Elektriska och elektroniska produkter kan innehålla farliga ämnen som är skadliga för miljön samt hälsovådliga 
och måste därför lämnas på en återvinningscentral eller miljöstation när det är dags för kassering. 

 


